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Association Damien Joue 

W332029041 

Siret: 890 194 145 00011 

17C AVENUE DES PINS 

33830 BELIN-BELIET 

contact@damien-joue.org  

Tél. 06 37 77 45 65 

Sa mission associative 

L’association « Damien joue » a pour but d’apporter une 

plus grande autonomie, dans la manipulation de 

l’argent et la gestion du budget, aux personnes fragiles, 

à leurs familles et aux établissements qui les accueillent. 

Pour cela, l'association crée des outils pédagogiques et 

ludiques appropriés et anime des ateliers lecture, 

écriture, calcul, manipulation de l’argent.  

Un jeu « Mes sous ! » a été expérimenté dans des 

structures spécialisées, des espaces d’accueil pour les 

familles et est utilisé au foyer pour autistes du Barp. 

  

 



 

 

 

 

 

 

 

Les ateliers 

Gérer un budget sous-entend des connaissances au niveau des savoirs 

de base ; il convient de regarder de près où la personne se trouve par 

rapport aux connaissances de base, repérer ses atouts, ses difficultés 

pour l’aider à avancer à son rythme. 

> Savoir calculer (connaître la numération, l’ordre...) et synthétiser sous 
forme de « débits/crédits », 

> Être capable de comparer (le +, le -), 

> Lire / écrire les prix (étiquettes, catalogues...), les nombres, les jours de la 
semaine, 

> Savoir se repérer sur un calendrier (les jours clés de mon budget), 

> Avoir des repères sociaux (jouer, attendre son tour, écouter l’autre, 
l’aider ). 

                                Et d’autres encore… 

  

Pour accéder à chacun des niveaux, il faut posséder certains prérequis.  
Ceux-ci sont au nombre de 5, pour tous les niveaux : 

• Calcul, 

• Lecture, 

• Repérage dans l’espace et le temps, 

• Manipulation de l’argent, 

• Raisonnement logico-mathématique. 
 

Un livret par niveau a été élaboré et testé. Ce sont des outils pour 
l’accompagnant mais pas une méthode clé en main.  Ils sont là comme supports 
pratiques pour inspirer d’autres exercices ou d’autres activités. Ils ne se veulent 
pas exhaustifs ; ils accompagnent et suscitent, c’est leur vocation. Ils ne 
remplaceront pas le tâtonnement, la réflexion, l’expérimentation de la part des 
accompagnants. L’association forme les accompagnants à l’utilisation de ces 
livrets. 
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Le jeu « Mes sous !»  

Le but de ce jeu de société est d’apporter, à des personnes en situation de 

vulnérabilité, une plus grande autonomie à gérer leur budget à partir d’éléments 

réels de leur quotidien. 

Actuellement, le plateau 3, seul commercialisé, est en cours de fabrication. Pour 
suivre l’évolution de sa fabrication, inscrivez-vous à notre newsletter : 
https://www.damien-joue.org/newsletter/  
 

 Plateau 3 
Recto : « Manipulation de l’argent », Plateau avec 3 cases spécifiques : « je reçois 
mon argent de poche », « je place mon épargne » et « je fais mes achats ». 
Pour les familles avec jeunes enfants, établissements spécialisés pour personnes en 

situation de handicap, Établissements pour personnes âgées…  

Verso : « Gérer un budget », Plateau avec 5 cases spécifiques. « Je reçois mes 
revenus », « je paie mes charges », « je place mon épargne », « je fais mes achats » et 
« j’épargne pour le projet ». 
Pour les familles : règle du jeu version ludique, un projet individuel à réaliser. 

Pour les accompagnants socioprofessionnels : règle du jeu version pédagogique, 

avec un budget à gérer et un projet individuel ou collectif à réaliser. 

***** 

Il existe 2 versions de plateaux pour public spécifique : 
*Plateau 1 concerne les personnes faibles lectrices. Pas de manipulation d’argent à 
ce niveau. Il est réservé aux structures accompagnant des personnes en situation de 
handicap ou d’illettrisme .  
Par ce plateau, les joueurs apprennent l’usage des dés, la numération sur un mois de 
31 jours, l’organisation des jours de la semaine, le repérage dans le temps et l’espace, 
les déplacements, le raisonnement logique et la communication entre pairs. 

 Plateau 2 (intermédiaire)  concerne les personnes connaissant l’addition et la 
soustraction. Manipulation simple de l’argent avec des cartes « chance » et 
« imprévu » adaptées. Pas de décimale. Il est réservé aux établissements 
accompagnant des personnes en situation de handicap ou d’illettrisme .  
Les joueurs ont de l’argent de poche tous les mois. Ils sont contraints par les cartes 
« chance » et imprévu ». Ils doivent maîtriser leurs dépenses tant qu’ils n’ont pas reçu 
leur argent de poche. 
 

Pour toute information, nous contacter par mail : jeu-mes-sous@damien-joue.org.  

https://www.damien-joue.org/newsletter/
mailto:jeu-mes-sous@damien-joue.org.

